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SENDERISMO 

MASUECO/ POZO DE LOS HUMOS/ MIRADOR DEL DUERO/ CASCADA DEL 

PINERO / MASUECO/ ALDEADÁVILA 

FECHA: LUNES 17/ FEBRERO/ 2025 

 

CRÓNICA 

 

"PERDIDOS EN LA NIEBLA" 

De nuevo en marcha amigos senderistas, retomamos las rutas en este 

nuevo año 2025 y aunque nos ha costado un poquito empezar, debido a la 

climatología adversa, por fin y después de un aplazamiento volvemos a 

vernos las caras con las botas puestas y los bastones en la mano. 

En este lunes de febrero, un día nada habitual para nuestras rutas, pero 

que cuando las circunstancias mandan, no hay más remedio. Arrancamos 

como siempre a las 8 de la mañana desde la Plaza de Gabriel y Galán, 

conducidos por Manuel y después de recoger a los compañeros en Salas 

Bajas, tomamos la dirección hacia Vitigudino y los Arribes del Duero. 

La mañana se presenta envuelta en una niebla muy espesa que a lo largo 

de nuestro viaje en autobús no parece que vaya a despejar a corto plazo. 

Llegamos a la entrada de Masueco, donde se encuentra una gasolinera 

con su cafetería, allí hacemos la parada para el café y los churros y desde 

donde iniciaremos las marchas, corta 7 km y larga 13 km. 

Un enorme letrero a la entrada del pueblo nos anuncia a modo de 

bienvenida que nos encontramos en la comarca de los Arribes, como 

"Ruta del Vino".  

Juntos empezamos a caminar, encabezando el grupo por los que van a 

hacer la ruta larga y a continuación el resto y como no podía ser de otra 

manera, no sé si porque había niebla o por lo que sea...a los 10 minutos ya 

teníamos dudas cuál era el sendero a seguir y estábamos un poquito 

perdidos entre los olivos y trepando como las cabras hasta volver de 

nuevo a la pista, pero bueno una anécdota que fue motivo de risas una 

vez más. 

Por la ruta señalada y ya sin problema llegamos hasta el Pozo de los 

Humos que debido a las lluvias recientes y como ya imaginábamos se 
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encontraba con un caudal muy abundante. El entorno es espectacular y de 

una gran belleza, el único inconveniente es que como el día estaba muy 

nublado, no tenía la luminosidad que hemos observado en otras 

ocasiones, pero aún así es una auténtica maravilla de la Naturaleza, que 

tenemos muy cerca para poder contemplar y disfrutar.  

Como era obligado, cada uno a su ritmo, fue inmortalizando el momento 

desde las diferentes pasarelas que permiten captar la caída que forma el 

rio Huces, los remolinos y envolverse en la nube que desprende al hacerlo 

para salvar un desnivel de 50 metros, muy cercanos a los 52 metros de las 

Cataratas del Niagra, que ilustraban la convocatoria de la marcha, 

(salvando las distancias). 

Cuando nos pareció que ya habíamos hecho las suficientes fotos, 

iniciamos el camino de vuelta, para remontar la pendiente de 150m. que 

en la ida nos favoreció en ese tramo final de 1,5 kms., y dónde nos íbamos 

encontrando con los caminantes de la ruta corta que llegaban a su punto 

intermedio y harían allí el descanso para el bocadillo para volver de nuevo 

a Masueco y terminar su recorrido. 

Nosotros debíamos continuar un poco más rápido para llegar a tiempo a la 

Cascada del Pinero o Pozo de los Lirios. Al llegar a la altura del 

aparcamiento volvieron a surgir diferentes opiniones de qué camino 

tomar y fue entonces cuando el grupo se partió en dos, unos tomamos un 

camino que ya conocían Paloma y Javi Moro y el resto una desviación 

anterior que por lo visto llevaba al mismo sitio y que era más corto, por lo 

que nos tomaron ventaja a la hora de llegar.  

Al fin sin problemas y por una vereda muy frondosa, cuajada de helechos, 

musgos, madroños y almendros con flores tempranas, hicimos nuestro 

camino. Una parada breve para reponer fuerzas desde donde se divisaba a 

lo lejos la desembocadura del río Huces en el Duero, donde hace frontera 

con Portugal, para llegar seguidamente a la Cascada del Pinero que nos 

recibía con la frescura de una ducha mañanera.  

A través de un pasadizo estrecho, tras la cascada y bordeado por una 

cadena para asegurar los posibles resbalones, dejamos que el agua cayera 

libremente para salpicarnos con mucho gusto, un momento divertido para 

recordar. 
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A partir de aquí sólo nos queda de llegar hasta el pueblo de Aldeadávila de 

la Ribera, dónde el resto del grupo nos estaba esperando y como 

habíamos bajado bastante, la subida hasta el pueblo se hizo un poco larga 

y pendiente y nuestras piernas lo notaban. Al llegar arriba el día sigue 

nublado y parece que la niebla ya nos ha dejado, pero el sol sigue 

perezoso, mientras los compañeros que han llegado desde Masueco en 

bus y el grupo que nos precedía han podido descansar, pasear e incluso 

tomarse unas cervezas. 

Volvemos al autobús que nos llevará hasta Vilvestre, el único lugar de la 

zona, en que nos acogían a tantos para comer en el restaurante "El Rollo 

de Vilvestre", un menú elegido con anticipación, a saber, garbanzos con 

chorizo y costilla y pollo asado ó bacalao con pisto, postres variados y café, 

todo buenísimo y servido con rapidez por un camarero y la dueña del 

negocio que hasta compartió con nosotros la receta del guiso de 

garbanzos. 

Después de comer llegó el momento de la partida para los más viciosos y 

para los demás, paseo por el pueblo hasta el Castillo y Mirador además de 

visitar la quesería local, comprar queso rico y una pequeña tienda de 

ultramarinos en la que también compramos naranjas de la zona de las que 

nos habían hablado muy bien. 

Volvemos a casa después de un día intenso, pero contentos por la ruta, los 

paisajes y sobre todo la compañía, hemos echado de menos el sol, pero 

otra vez será, la gente brilla siempre. 

 

Nos vemos en el camino. 

#asojubiflowers  

Flor Rodríguez de Ocampo.  

 

RUTAS 

RUTA LARGA: MASUECO / EL PINERO / MIRADOR DEL DUERO/POZO DE 

LOS HUMOS / ALDEADÁVILA 

Ruta de 13 km, idónea para realizar después de una época lluviosa y poder 
disfrutar de las dos cataratas: la del Pozo de Los Humos y la del Pinero. 
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El recorrido se realiza en su mayor parte por caminos de concentración 
parcelaria que únicamente abandonamos para llegar al Pozo de Los 
Humos y a la cascada del Pinero, a la que accederemos por un sendero 
trazado entre bancales de olivos. 
Se califica esta ruta como fácil, pero, sin embargo, debemos extremar las 
precauciones en la bajada y en la subida a la cascada del Pinero que la 
haremos en función de las condiciones del sendero. 
Después de la llegada a la cascada del Pinero, en lugar de volver a 
Masueco, se pasará por debajo de la cascada y se seguirá el sendero que 
lleva hasta Aldeadávila. 

 
RUTA CORTA: MASUECO / POZO DE LOS HUMOS / MASUECO 
 
Ruta de 7 km para disfrutar del famoso Pozo de los humos que el río Uces 
nos muestra en una caída de 50 metros (las cataratas del Niágara tienen 
52 metros) Se trata de una pista que antes de salir del pueblo se divide a 
la izquierda para caminantes y a la derecha para vehículos. 
La única dificultad se presenta en la pendiente ascendente de la vuelta en 
un tramo de 1,5 km, en el que hay que salvar un desnivel de 150 metros. 
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HORARIOS: 
 
08,00 Salida de Gabriel y Galán 
08,10 Salida de Salas Bajas 
09,30 Llegada a Masueco, café y aseos 
10,00 Comienzo de rutas. 
14,00 Fin de rutas en Aldeadávila y salida hacia Vilvestre 
14,30 Comida en el restaurante El Rollo de Vilvestre. 
Regreso a la hora que se acuerde, no más tarde las 18,00. 
 


